GASTLEHRER

KHENPO KONCHOK MONLAM

3. BIS 4. JANUAR 2015 | KREUZLINGEN

Das neue Jahr eroffnen wir mit dem Gastlehrer Khenpo Konchok Maénlam aus Dehradun
(Indien), der fur wenige Tage die Schweiz besucht.

Als Abt des Drikung Kagyu Institutes und Lehrer des Kagyu College in Dehradun schépft er
aus einem umfangreichen Wissensschatz der buddhistischen Philosophie.

In zwei offentlichen Seminaren im Buddhistischen Zentrum Kreuzlingen erldutert er einige
grundlegende philosophische Ansichten, die den einfachen Zugang zur gelebten buddhistischen
Ethik ermdglichen.

GASTLEHRER-SEMINARE 2015

SA.3.JAN DIE VIER EDLEN WAHRHEITEN
15:00 — 18:00 Uhr, Buddh. Zentrum Drikung Kagyu Dorje Ling, Kreuzlingen

Die vier edlen Wahrheiten bilden die Essenz von Buddhas erster Lehrrede. Sie fassen Buddhas Erkenntnisse
uber das Leiden in der Welt, aber auch Uber die Moglichkeit der Befreiung aus dem Leid beispielhaft zusammen.
Die Kenntnis dieser vier Wahrheiten ist ein einfacher und zugleich tiefgriindiger Zugang zur buddhistischen
Weltanschauung und Ethik.

CHF 25/ Euro 20 (Erm. CHF 20/ Euro 17)
Der Vortrag wird in Tibetisch gehalten und ins Deutsche lbersetzt. Keine Anmeldung erforderlich.

SO.4.JAN BODHICHITTA — DER ERLEUCHTUNGSGEIST
15:00 — 18:00 Uhr — Buddh. Zentrum Drikung Kagyu Dorje Ling, Kreuzlingen

Im Vajrayana-Buddhismus ist Bodhichitta — der Erleuchtungsgeist — die wesentliche und grundlegende Geisteshaltung:
Es ist die Motivation, zum Wobhle aller fihlenden Wesen zu handeln und zum Wobhle aller fihlenden Wesen
Erleuchtung zu erlangen.

Bodhichitta ist eine Essenz der buddhistischen Ethik und bildet die unerlassliche Kernmotivation. Jeder Mensch
tragt den Erleuchtungsgeist urspriinglich in sich. Die Mittel des Buddhismus ermdglichen es, den Erleuchtungsgeist
in sich selbst zu entdecken und zu entwickeln.

CHF 25/ Euro 20 (Erm. CHF 20/ Euro 17)
Der Vortrag wird in Tibetisch gehalten und ins Deutsche tbersetzt. Keine Anmeldung erforderlich.

KHENPO KONCHOK MONLAM

Khenpo Konchok Ménlam ist Abt am Drikung Kagyu Institut in Dehradun, Indien. Er studierte

dort zunachst die Grundkenntnisse des Buddhismus bis 1996. Ein anschliessendes Studium der
hoheren Buddhistischen Philosophie vollendete er im Jahre 2006 erfolgreich. Seitdem lehrt er am
Kagyu College in Dehradun.

Die Kagyu-Schule, eine der vier gro3en Schulen des tibetischen Buddhismus, wird auch als die
miindliche Ubertragungslinie bezeichnet, die ungebrochen bis zu Buddha Vajradhara zuriickreicht.

UNKOSTENBEITRAGE fiir die Veranstaltungen helfen uns, unser Angebot weiterhin aufrecht zu erhalten. Geringverdiener
kénnen den ermassigten Unkostenbeitrag wahlen. Wir danken fir freiwillige Spenden zugunsten des Buddhistischen Zentrums.
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